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Möchten Sie einen kleinen Checkup durchführen, damit Sie überprüfen kön-
nen, ob Sie eine baubiologische Beratung durchführen lassen wollen

Gründe für eine baubiologische Beratung

Es gibt viele mögliche Gründe, warum eine baubiologische Beratung sinnvoll sein kann. 
Ein Grund kann sein, dass Sie präventiv ein gesundheitsbewusstes Bauen bevorzugen, 
einen gesunden Innenausbau wünschen oder eine natürliche Einrichtung ohne Neben-
wirkungen planen. Ein weiterer Grund kann sein, dass Sie oder ein Familienmitglied 
unter Symptomen oder Erkrankungen leidet.

Damit Sie selbst schauen können, ob für eine baubiologische Untersuchung Bedarf be-
steht, können Sie mit diesem Fragebogen einen kurzen Check-up machen. Beantwor-
ten Sie für eine Beurteilung einfach die folgenden Fragen. 
 
Ihre Amrei Gschwind

Wenn Sie möchten, mailen Sie mit Ihren ausgefüllten Check-up zu. 
Wir können gern Kontakt aufnehmen.

Herzlich Willkommen
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Haben Sie eine Hausstauballergie?

Haben Sie andere bekannte Allergien?

Haben Sie Neurodermitis?

Haben Sie Asthma oder Bronchialerkrankungen?

Haben Sie ein schwaches Immunsystem?

Haben Sie häufiger Kopfschmerzen?

Haben Sie Schlafstörungen?

Sind Sie elektrosensibel?

Fühlen Sie sich trotz ausreichender Ruhephasen nicht vital?

Ja Nein

Symptome und Indikationen eines 
oder mehrerer Familienmitglieder
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Haben Sie eine/oder mehrere Beschwerden oder Krankheiten?

	
	 Schilddrüsenüber- oder Unterfunktionen

	 Chronisch wiederkehrende Infekte

	 Darmerkrankungen, Reizdarm, Colitits ulcerosa, Morbus crohn

	 Fehlfunktion der Bauchspeicheldrüse

	 Störungen eines oder mehrerer Organe

	 Therapieresistenzen

	 Pathogene Veränderungen

Ja Nein


